
 دمرواری آب یا کاتاراکت  
های چشمی است که به دلیل کدر شدن عدسی چشم )که به صورت طبیعی شفاف است( آب مروارید یکی از بیماری

آید و مانند پنجره ای که بخار آب، آن را تار کرده، آب مروارید هم باعث تاری دید می شود. برای اغلب افراد، پدید می

درصد  ۵۰شود و احتمال بروز آن را تا عنوان زمان میانگین ابتلا به این بیماری در نظر گرفته میبه سال  ۷۰تا  ۶۰محدوده 

 .گیرددرصد افزایش می یابد و شدت می  ۷۵سالگی به بعد، این احتمال تا  ۷۰پیش بینی می کنند و از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علل بروز آب مروارید 

 :علل آن عبارتند از سایر و است سن افزایش مروارید آب علت شایع ترین

 دبقه خانوادگی ابتلا به آب مرواریسا 

 یا دیابتای مانند بیماری قند برخی بیماری های زمینه 

 ضربه به چشم 

  (مانند کورتون)مصرف طولانی بعضی داروها 

 قرار گرفتن طولانی مدت و بدون محافظ در معرض آفتاب یا اشعه ایکس 

 سابقه جراحی های چشم 

 رادیوتراپی در نواحی فوقانی بدن 



 مصرف دخانیات 

 چاقی 

 فشارخون 

 مصرف الکل 

 علائم آب مروارید 

 :علائم شایع آب مروارید هم عبارتند از

 تار شدن دید چشم که بدون درد است 

 حساسیت به نور 

 عینک تغییرات مکرر نمره 

 دوبینی در یک چشم 

 احتیاج به نور بیشتر برای مطالعه 

 کاهش دید در شب 

 محو یا زرد شدن رنگ ها 

 میکشد؟ طول چقدر مروارید آب عمل 

دارند و در بیشتر موارد آن را با عدسی  شده را بر می جراحی آب مروارید در واقع روشی است که در آن عدسی کدر

آب  مصنوعی جایگزین می کنند. بر خلاف تصوری که با شنیدن کلمه ی جراحی به ذهن ما خطور می کند, جراحی

کننده ی موضعی, قبل از عمل جراحی حسهای بیزیرا به لطف قطره ،به هیچ وجه دردناک نیست (کاتاراکت) مروارید

 .شود. طول اثر این داروها تا چند ساعت پس از عمل جراحی باقی می ماندحس میسطح چشم کاملا بی

جراحی آب مروارید یک عمل نسبتا ساده  شود.موارد جراحی کاملا ایمن و بدون عوارض جانبی انجام می %۹۸تقریبا 

شود های موضعی انجام میانجامد. این عمل با استفاده از بی حس کنندهدقیقه به طول می ۴۵تا  ۳۰ه اغلب بین است ک

 .گردیدو شما پس از انجام جراحی در همان روز ترخیص شده و به منزل باز می

به طول  ساعت ۳الی  2حدود توان گفت به طور میانگین مییند پذیرش, انجام عمل جراحی و ترخیص بیمار آانجام فر

  می انجامد.

 در یک نگاهآب مروارید فرآیند نوبت دهی عمل 
 

 دریافت نوبت از طریق سایت، تماس با کارشناسIPD ،و شرکت تسهیل گر... 

  مشاوره اولیه و تعیین روز معاینه و عمل جراحیانجام 
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  مراحل پذیرش و پرداخت هزینهانجام 

   انجام اپتومتری، تست های پاراکلینیکی پیش از عمل جراحی 

  دریافت دستور برای جراحی و  معاینه توسط چشم پزشک 

  جراحی انجام آزمایش خون و مشاوره قلب پیش از عمل 

  انجام عمل جراحی و مراقبت های پس از عمل 

 معاینه پس از عمل و دریافت دستور ترخیص 

  روند پیگیری وضعیت بیمارانجام فرآیند ترخیص و تعیین 

 طمینان از موفقیت آمیز بودن خدماتپیگیری وضعیت بیمار تا ا 



 


