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روشهای انتقال بیماری

(از طریق تماس مستقیم و غیر مستقیم: )انتقال از حیوان به انسان1.

تماس مستقیم با خون، مایعات بدن، یا ضایعات پوستی یا مخاطی حیوانات آلوده

خوردن گوشت خام و یا کاملا پخته نشده و سایر محصولات حیوانی حیوانات آلوده

گاز گرفتن یا چنگ زدن و ایجاد خراش توسط حیوانات آلوده

استفاده از محصولات ساخته شده از حیوانات آلوده

لمس و یا حمل حیوانات آلوده یا مرده



روشهای انتقال بیماری

انسان به انسان .2

شامل تماس چهره به چهره، تماس : از طریق تماس مستقیم با ضایعات پوستی عفونی یا مخاطی

نزدیک پوستی بین افراد، از جمله در حین رابطه جنسی، تماس دهان به دهان یا دهان به پوست

از طریق قطرات و ترشحات تنفسی و احتمالاً آئروسلهای کوتاه برد که نیاز به تماس نزدیک 

طولانی مدت دارند

ویروس همچنین میتواند حین بارداری از طریق جفت از مادر به جنین انتقال یافته یا حین زایمان و

.یا با تماس نزدیک پس از زایمان از مادر به نوزاد انتقال یابد



روشهای انتقال بیماری

:انتقال از محیط آلوده به انسان

تماس با مواد یا اشیایی که در تماس با ترشحات عفونی بیماران آلوده به ویروس شده است نظیر 

لباس یا ملافه های آلوده، بانداژ و پانسمان آلوده و ظروف آلوده



(در فرم کلاسیک بیماری در کشورهای بومی)علائم بالینی بیماری

علایم اولیه بیماری-1

.به طور معمول تا پنج روز طول میکشد. گاهی ممکن است فرد در این دوره مسری باشد

، سردرد شدید، کمردرد، درد عضلانی و ضعف(تورم غدد لنفاوی)علائم عبارتند از تب، لرز، لنفادنوپاتی  شدید، گاهی اوقات 

گلودرد و سرفه 

لنفادنوپاتی یکی از ویژگیهای متمایز آبله میمونی در مقایسه با سایر بیماریهایی است که ممکن است

تا1لنفادنوپاتی معمولاً با شروع تب،  .( آبله، آبله مرغان و سرخک)در ابتدا با علائمی مشابه ظاهر شوند 

( زیر فکی و گردنی،)غدد لنفاوی ممکن است در گردن . روز قبل از شروع بثورات، یا به ندرت با شروع بثورات رخ میدهد2

.متورم شوند و در هر دو طرف بدن یا فقط در یک طرف بدن ایجاد شوند ( اینگوینال)یا کشاله ران ( آگزیلاری)زیر بغل 



:(Skin eruption) بثورات پوستی - 2



:ویژگیهای بثورات پوستی



افراد در معرض خطر ابتلا به فرم شدید بیماری





(Case Definitions) تعریف موارد
Suspected case :مورد مشکوک

هر فرد در هر سنی با بثورات پوستی حاد غیر قابل توضیح به همراه یک یا چند مورد از نشانهها و

:یا علائم زیر

سردرد1.

درجه سانتی گراد38/5بیشتر از  ) شروع حاد تب 2.

(تورم غدد لنفاوی)لنفادنوپاتی3.

بدن درد/درد عضلانی4.

کمر درد5.

ضعف شدید و6.

:توجیه کننده علائم بالینی بیمار نباشد( موارد زیر)علل شایع بروز بثورات حاد 

(   واریسلا زوستر)آبله مرغان

هرپس زوستر

سرخک

زیکا

دانگ

Chikungunya چیکونگونیا

Herpes simplex 











Tecovirimat (TPOXX, ST-246) تکوویریمات

Cidofovirسیدوفوویر 

Vaccinia Immune Globulin Intravenous (VIGIV)














